
Månedens salme 
i Hareskov Kirke 

Kirkeåret 2024-25 
Fra Advent 2024 til Sidste Søndag i Kirkeåret 2025 
har præsterne valgt en salme, som vi synger hver 
søndag i gudstjenesten. Formålet er, at vi lærer 

nogle ikke så kendte salmer at kende, 
 

December 2024  
”Se min engel” 

Tekst og melodi af Arne Andreasen 2011-12 
Arne Andreasen  er højskolelærer og kirkemusiker. Han har skrevet både 

tekster og melodier til en lang række sange og salmer. 
Salmen står i ”100 salmer” som nr.821 

 
 

1. Se min engel, 
hvide engel 
lander blidt på din bløde jord 
Åbner en sprække 
i himmelens dække 
Kommer fra lyset 
og sår et ord 
 
2. Se min bue, 
gyldne bue 
danner bro til en himmeljord 
Når Herren kommer 

blir vinter til sommer 
Pagten beseglet 
af nye ord 
 
3. Se min glæde, 
grønne glæde 
vander gavmildt din tørre jord 
Håbene skinner 
og lyset forbinder 
himlen og jorden 
i fremtidsord 

 

 



Januar 2025: ”Vinter” 
Tekst og melodi af Janne Mark 2017, prisbelønnet sanger, komponist, og 

salmedigter. 
 

1. Det er vinter mellem jul og 
fastelavn 
sneklædte hvide dage er et savn 
uklar og grå er himlens farve. 
 
2. Vi forsvinder under tæpper 
indenfor 
hvad gør man af sig selv i 
januar? 
Varmer os længselsfuldt i stuer. 
 
3. Snart vil kulden ramme fra 
Sibirien 
lægge sig stramt og koldt om 
folk og land. 
Tanker til hjem i kolde egne. 
 
4. Kom og lys os vej igennem 
februar, 
mind os ved kyndelmisse om 
hvem der 
bar os til livets lys i dåben. 
 
5. Lad det blæse kraftigt både 
nat og dag 

duen standhaftigt blir i træ, på tag  
varsler om vår fra svundne tider. 
 
6. Op af jorden spirer frem en 
martsviol 
står som et løfte om at 
forårssol 
vil bringe blomst og blad tilbage. 
 
7. Pluds'lig vækkes glæden af 
en elsket sang 
åbner os op efter en vinter lang, 
tak milde skaber, du som sagde: 
 
8. Jeg er verdens lys og den 
som følger mig 
skal aldrig vandre blindt ad 
mørkets vej 
men have livets lys i hjertet. 
 
9. Op vi stiger som en 
sommers solopgang 
kan næsten dufte hav og vind 
og tang. 
Salt, vand og lys i vores årer 

 

 
 



Februar 2025: ”Guds nåde er en vintergæk” 
Tekst: Simon Grotrian 2006, Melodi: Jesper Gottlieb, 2007 

Simon Grotrian (1961-2019) var en af vor tids fineste lyrikere og har 
skrevet en række salmer. Denne står i 100 salmer som nr. 826 

Jesper Gottlieb (f.1962) er lektor, musiker og komponist. 
 

1. Guds nåde er en vintergæk 
den er din fostergave 
og er du ved at dø af skræk 
så plant den i din have 
med fastetidens bøn 
blir Jorden atter grøn 
i angst og overflod 
besejres du af mod 
og ene er vi flere. 
 
2. Guds rige er en ammesø 
der spejler himlens fugle 
Guds rige er en englekø 
om denne skøre kugle 
og flere end du selv 
har grædt i dette skælv 
så sluk din nattesorg 
i hytte og i borg 
lad håbene massere. 
 
 

3. Guds øje er en tordensol 
der skinner for at gavne 
Guds øje er en samlepol 
for døbefontens navne 
med smertens briller ser 
du englene, der ler 
så tænd dit morgensmil 
og glem den skarpe pil 
der mangler noget mere. 
 
4. Guds kærlighed er skænket 
dig 
på begge hemisfærer 
den ryddede en alfarvej 
barn Jesus er din lærer 
og dér, hvor foden gled 
blir kærligheden ved 
så bær stafetten hen 
imod en fremmed ven 
lad hænderne passere 
 

Marts 2025: ”Min Jesus, lad mit hjerte få” 
Tekst: Grundtvig 1846 efter en herrnhutisk meditationssalme fra 

1778 over Jesus i Getsemane af Bjørn Christian Lund. 
Melodi: Carl Nielsen, som brugte den i sin Blæserkvintet i 1919 

Salmen står i Den Danske Salmebog som nr. 217 



 
1. Min Jesus, lad mit hjerte få 
en sådan smag på dig, 
at nat og dag du være må 
min sjæl umistelig! 
 
2. Da bliver nådens tid og 
stund 
mig sød og lystelig, 
til du mig kysser med din 
mund 
og tager hjem til dig. 

3. Mit hjerte i den grav, du lå 
til påskemorgen rød, 
lad, når det aft ner, hvile få 
og smile ad sin død! 
 
4. Før så mig arme synder 
hjem 
med din retfærdighed 
til dit det ny Jerusalem, 
til al din herlighed! 

 
April 2025: ”Nu ligger vejen øde” 

Tekst: Leif Rasmussen 1999, melodi: Hans Dammeyer 1999 
Leif Ramussen 1943-2021) var højskolelærer, salmedigter og formand for 

Forum for Rytme i Kirken. Hans Dammeyer , komponist, organist, 
højskolelærer. Salmen er nr.831 i 100 Salmer 

 
1. Nu ligger vejen øde 
og håbet ender blindt.  
før kunne livsmod gløde, 
men nu er hjertet flint. 
For død og sorg har vundet 
gjort troen hul og tom, 
selv lyset er forsvundet 
kun mørket kalder: kom. 
 
2. For alt, som skulle komme 
forsvandt, blev luftkastel, 
og ordene blev tomme, 
nu har vi kun os selv.  

Men midt i dette øde, 
hvor dagen går mod nat, 
da kommer èn i møde 
og ser jeg er forladt. 
 
3. Et menneske som giver 
min vandring perspektiv, 
et menneske som bliver 
mit billede på liv.  
Jeg kender ikke manden, 
før livet rejses op 
og Kristus som opstanden 
igen gi`r håbet krop. 



4. Da samles alle tråde 
hos Gud, som følger mig, 
og som på sælsom måde 
bli`r håbet på min vej. 

Se, lyset bryder gennem 
og alt begynder nu, 
fordi jeg hører stemmen: 
"Velsignet være du!" 

 

Maj 2025 
”Vi synger for dig, Herre, Gud Helligånd” 

Tekst: Steen Kaalø 2010,  forfatter, frimenighedspræst.  Melodi: Erling 
Lindgren (f.1951), organist og komponist. Salmen har nr. 872 i 100 Salmer. 
 

1. Vi synger for dig, Herre Gud, Helligånd,  
som sammen med Sønnen regerer  
i kærligheds navn, og med skabelsens hånd,  
treenigt ved nadver, treenigt ved font,  
hvor du gør os milde, og våde.  
Du gav os din søn, og Ånden i bøn.  
Vi skimter din himmelske gåde.  
 

2. O, Herre, fra moders liv var jeg dog din.  
Du kaldte mig: Himlens barnlille!  
Der stod jeg på livs-stigens nederste trin.  
Så gik jeg for alvor – så gik jeg i leg.  
Og du fulgte med mig i livet.  
Og alt dit er mit, helt kvit og helt frit.  
Tak, Herre, for alt jeg får givet.  
 

3. Din nåde når ud til det fjerneste sted  
I dybet, i mørket, er Ordet!  
Det ord, som velsigner og lyser din fred.  
I tomhedens desperation går du med.  
Du genrejser det, som vi sprængte,  
Almægtig er du, i nærværets nu,  
med lyset, som julenat tændte.  



 
4. Hos dig kan vi være i modgang og trods,  
Du favner os til verdens ende!  
Vi kæmper for livet, du kæmper for os.  
Forlader vor skyld fra din plads på et kors.  
Du hører vor nød og vor klage.  
Vor tro er fra dig, du kender en vej,  
selv midt i de strengeste dage.  
 
5. Så giv os i dag, nu, vort daglige brød.  
Og giv os din glæde i livet.  
Ja, giv os opstandelsens solgyldne glød,  
lad ordet oplyse vort liv og vor død,  
Gudsordet, som trøster og nynner.  
Som løfter den sten, ubærligt for én.  
Det ord, hvormed livet begynder 
 
 

Juni 2025 
”Troen er ikke en klippe” 

Tekst: Jens Rosendal 1987, (1932-2023) var en af nutidens kendteste 
folkelige sang- og salmedigtere. Melodi: Jens Nielsen , organist og 

komponist. Salmen har nr. 893 i 100 Salmer 
 
1. Troen er ikke en klippe 
midt i et stormpisket hav, 
tro er at sejle trods bølger 
over en truende grav. 
 
2. Troen er ikke det sikre 
midt i en verden af fald, 
tro er at være til stede,  

høre, når nogen har kaldt. 
 
3. Troen er aldrig artikler 
trykt i en indbunden bog,  
tro er at vove sig udad 
varsom og kærlig og klog. 
 



4. Troen er det, som kan svigte 
i en forfærdelig stund, 
troen er det, der kan gribes 
midt på den gyngende grund. 
 
5. Tro er det levende, nære, 
som gi'r mig kræfter og mod 
så jeg går med dig på vejen, 
selv om jeg ikke forstod 
 

6. Tro er at løfte din stemme, 
der, hvor din fjende har magt, 
tro er at satse på håbet 
udsat for verdens foragt. 
 
7. Tro er utrolige kræfter,  
som vil forandre alt. 
Vove sig dybt ind i mørket, 
hvis der for alvor er kaldt

 
Juli 2025: ”Vi finder fred i kirken” 

Tekst: Iben Krogsdal 2014, forfatter, salmedigter, billedkunstner og forsker 
melodi Hans Dammeyer 2014., Salmen er nr. 860 i 100 Salmer.  

Den er skrevet til genindvielse af Skjoldhøj Kirke 
 
1. Vi finder fred i kirken 
et sted der ånder roligt uden 
grænser 
hvor livets lys er tændt og 
brænder stille 
for alle os der falder 
for alle os der kalder 
og gjorde visse ting vi ikke ville 
 
2. Vi fyldes op i kirken 
et sted hvor ingen ensom er 
alene 
hvor kærlighedens veje aldrig 
ender 
og når vi mangler mening 
og glæde og forening 

et sted der lægger håb i vores 
hænder 
 
3. Vi lyser op i kirken 
et sted hvor Ånden bruser os i 
blodet 
hvor ingen af os selv er 
ledetråden 
hvor dagligdagen bunder 
i verdens største under 
og alle lyser lige smukt i gåden 
 
4. Vi bliver små i kirken 
et sted der åbner kroppen for 
det dybe 



hvor ingen af os råder over 
svaret 
hvor ingen sandhed brænder 
som magt i vores hænder 
fordi den aldrig helt er 
åbenbaret 
 
5. Vi bliver set i kirken 
et sted vi helligånder luften 
sammen 
hvor skabersolen smelter 
verdensvreden 
hvor livets kors forkynder 

til alle os som synder: 
I sidder lige midt i 
kærligheden 
 
6. Vi bliver til i kirken 
et sted med ny begyndelse til 
alle 
med mild og vild opstandelse 
ved bordet 
hvor vin og brød fortæller 
så er det nu det gælder 
gå ud og tag Guds kærlighed 
på ordet 

 

 
August 2025 

”Gud, du kender alle mine veje” 
Bente Graugaard Nielsen 2015. Salmen er en gendigtning af Ps.139. Den 
vandt en pris i Kirkefondets salmekonkurrence som en moderne salme til 
konfirmander. Melodi af Lars Sardemann, eller melodien til nr. 369 i DDS.  

Salmen er nr. 850 i 100 Salmer
 

1. Gud, du kender alle mine veje, 
også dem jeg ikke selv forstår. 
Du, som satte kloden til at dreje, 
ser din skabning, hvor vi står og 
går, 
og når dine børn bli’r for forfløjne, 
ser du på os med de milde øjne. 
 
 
 



 
2. Gud, du kender alle mine tanker, 
også dem jeg ikke selv kan li. 
Du kan høre hjerterne, der banker, 
når de mørke skygger går forbi, 
og før ordene forlader munden, 
kender du dem alle ned til grunden. 
 
3. Gud, du kender alle mine dage, 
også dem jeg ikke selv har mødt. 
Du ser både fremad og tilbage, 
du har elsket mig, før jeg blev født, 
i din bog stod mine dage skrevet, 
før en eneste af dem var levet. 
 
4. Livet rækker sine fremtidshænder 
ud mod mig og siger kærligt: kom! 
Jeg går ud i det, jeg ikke kender, 
det jeg håber på og drømmer om. 
Gode Gud, det er så godt at vide, 
du er over alt og ved min side. 
 
5. Troen, håbet, kærligheden, livet, 
alting får jeg af din gode hånd, 
fremtidsmål og drømme får jeg 
givet, 
bind mig tæt til dig med stærke 
bånd, 
så jeg aldrig kommer til at glemme, 
hvem jeg er, og hvor jeg hører hjemme. 
 
 



September 2025 
”Hvor kærlighed brænder” 

Tekst: Benedicte Præstholm 2010, præst og underviser, melodi: Chr. 
Præstholm 2010, organist og komponist. Salmen er tænkt som en 

bryllupssalme. Søskendeparret har skrevet adskillige salmer sammen 
 

 
1. Hvor kærlighed brænder 
som flammende fakler 
dér ved vi med livslængslens 
slukkede tørst, 
at tiden endnu er 
en tid for mirakler, 
at kærlighed viser sig 
stædig og størst. 
Men vores fortælling 
står ikke alene, 
vi lever i tiden,  
 hvor du elskede først.* 
 

2. Vi kommer til kirken, 
for her har vi hjemme, 
her tar du imod os 
som børn af dit hus 
og siger os myndigt, 
hvad ingen må glemme: 
at menneskers håb  
ikke styrtes i grus.* 
Vi ber dig velsigne 
det liv, vi har fælles, 
berør det med  
 morgenrødevingernes brus. 

3. For Gud, du har skabt os 
og sat os i livet 
med ånd af din ånde 
og kroppe af jord. 
Taknemlige står vi 
med det, vi fik givet: 
En underfuld kærlighed,  
vældig og stor. 
Så hjælp os at leve 
med varsomme hænder, 
med kærlige øjne  
 og med nænsomme ord 



Oktober 2025: ”Hvem er Gud?” 
Tekst: Iben Krogsdal (se juli) 2015, melodi. Erik Sommer, 2015,  

komponist, bl.a. af melodierne til ”Du, som har tændt” og ”Nu går solen 
sin vej”, højskolemand, foredragsholder. Salmen har nr. 851 i 100 Salmer 

 
1. Hvem er Gud? Det er ham 
du fornemmer 
når du mærker at livet er stort 
ham der taler med tusinde 
stemmer 
du går dagligt igennem hans 
port 
 
2. Det er ham der er starten og 
enden 
ham der aldrig har glemt 
hvem du er 
ham der smiler i fjenden og 
vennen 
ham der kender dit lysende 
værd 
 
3. Det er ham der har sat sig 
ved sengen 
når du føler et glødende savn 
ham der summer af sol over 
engen 
ham der altid kan huske dit 
navn 
 
4. Det er ham der kan gøre dig 
svimmel 
og forvirret og ny indeni 

du er midt i hans brusende 
himmel 
og du ånder hans livsenergi 
 
5. Det er ham der kan se når 
du kommer 
og er bange og svag og forladt 
og han lægger en endeløs 
sommer 
om din krop når du sover i nat 
 
6. Og er dagene truende 
tomme? 
Kom til ham. Der er altid en 
vej 
og hvis du er for træt til at 
komme 
skal du vide: han kommer til 
dig. 
 
7. Og han kommer og vækker 
dig stille 
og han fører dig ud i sit liv 
og hans øjne er brændende 
milde 
og de siger kun: modtag og 
giv! 
 



November 2025: ”November går tungt..?” 
Tekst: Lisbeth Smedegaard Andersen 1993, en af vore kendteste moderne 

salmedigtere. Melodi: Jakob Lorentzen 2000, organist og kantor ved 
Holmens Kirke. Salmen har nr. 812 i 100 salmer. 

 
1. November går tungt 
gennem byen, 
går ind i hvert eneste hus 
og lægger i porte og skakter 
sin stenlugt af vinter og gus, 
 
2. mens sommerens 
udbrændte drømme 
forkuller med ahornens løv, 
blæst sammen i torvenes 
hjørner 
i dynger med affald og støv, 
 
3. og tæt om de tusmørke 
dage 
står lygternes rovfugleblik 
og ætser min skygge på 
muren 
i nådesløs sort-hvid grafik. 
 
4. Så hudløs man er i 
november! 
med skrammer der aldrig blev 
lægt 
mens misbrugte døgn tælles 
sammen 
og vejes på vinterens vægt. 
 

5. Vil du Herre også forkaste 
mig strengt med dit 
dømmende blik 
fra tronen bag blå arabesker 
til toner af orgelmusik? 
 
6. Jeg tror du igen vil forlade 
din himmel før alt brænder 
ned 
og tilgi’ og bære min smerte 
og bytte den ud for din fred. 
 
7. Jeg tror at der bag ved 
november 
skal rejse sig dage med sang, 
befriet som glæden der griber 
dit nådeår – endnu en gang. 
 

 


